
 

 

 

 

 

令和 2 年 いいおか幼稚園 

肌に感じる風もだんだん涼しくなり、秋の気配が感じられるようになり 
ました。今月は子ども運動会が行われます。今年は残念ながら感染症対策の 
ため子ども達のみでの運動会になりますが、本番に向けて子ども達も職員も 
張り切っています！ 
 
 
                                      

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

                                     

 

    

                                               

☾月組の目標☽ 

自分で出来ることを増やす。  

＜今月の活動内容＞ 

（言葉・数遊び）  （体力向上）  （リズム遊び）  

･平仮名「つ」    ・運動会練習  ・やきいもグーチーパー 

                 y・マーチング練習                

･数字「１」                          

✿花組の目標✿ 

運動会練習に意欲的に取り組み、達成感を味わう。  

＜今月の活動内容＞ 

（言葉・数遊び）    （体力向上）    （リズム遊び）     

・平仮名「ろ、る、ち」 ・運動会練習   ・マーチング練習   

・数字「５６～７０」   個人レース等  ・リズムに合わせて （旬の食べ物） 

・時計の読み方               言葉遊び     ・かぼちゃ 

(９月同様)                         y・柿 

 ☀宙組の目標☀  

お名前を呼ばれたら返事をする。  

＜今月の活動内容＞ 

（運動遊び）    （えのぐ遊び） 

･マット遊び         ・好きな色を使って 

(足、腕の力をつける)   自由に描く。 

 

   （リズム遊び）     

・音楽に合わせて身近な       

ｙ物を使って音を出す 

 

（手遊び・触れ合い遊び） 

・かみなりどん 

・いろんなメガネ 

★星組の目標★ 

使った物は元の場所へ戻す。  

＜今月の活動内容＞ 

（言葉・数）       

・線のワークに挑戦 

（点々・クルクル） 

・数字探し 

 

 

（体力向上）    （リズム遊び） 

・運動会の練習     ・マーチング練習 

・鉄棒に慣れる     ・秋の歌で体全体を使 

（ぶら下がりなど）    って表現する。                   

☃雪組の目標☃ 

けじめを付けた行動をする。  

＜今月の活動内容＞ 

（言葉・数遊び）   （体力向上）  （標識覚え）    

・ひらがな 「え・ん・を」  ・運動会に向けての  ・「止まれ」の標識 

・知恵遊び             練習。         を実際に見に行き  

仲間探し           組体操、個人レース ます。形や色を覚 

                              えます。 

手形で作る木の

万国旗はそれぞ

れどんな葉っぱ

を付けようかな

どを考えながら 

完成を楽しみに

しています! 

雪組さんでは、落花生
の絵本が人気です。落
花生の成長の様子が沢
山書かれていて、落花
生掘りや芋掘りを楽し
みにしています。 
 

 

１０月 えんだより 
 

 

たんじょうび おめでとう 

～10月生まれ～   

たかの あつとくん   

はっかく つばさくん                   

なみかわ もえちゃん 

あっ！良い隠
れ家見つけた
～★ 

クレヨンで点々
を書いたよ！ 

今月の製作  「ハロウィン製作」 

 

大好きな英語で

お買い物ごっこ

をやりました。 

ペアのお友達と

協力して楽しく

お買い物が出来

ました！ 

新入園児の紹介 

宙組 

すがや しょうたろう 

  

くん 

 

ｋ 

 

これからいっぱい遊ぼうね！ 



 

 

 
 

 
 

ご家庭ではお子さんとどのように食事をしていますか？ 
                                                                   幼稚園では苦手な食べ物にも挑戦し、食べられたら褒め、一緒に喜び合い苦手なものを 

少しずつ無くしています。 

「食べられない」には理由があります！ 

①噛むことにまだ慣れていない 

②食べた経験が無い 

③生活リズムが乱れている 

④孤食の時間がある、団らんの場がない           

 子どもは親の食生活をそのまま受け入れ、影響も大きく受けて育っていきます。 

家族でゆっくり食事を楽しみ、身も心も満足することは子どもにとって安定した心身を 

作ります。 

 克服するために 

 ・一緒に食べ、安心感を与える。 

 ・「食べなさい」「急いで」は禁物。 

 ・「美味しいね」と共感しながら、子どもに満足感をあたえる。 

 ・食事の時間にゆとりを持つ。 

 ・食生活にバラエティを作る。休日は庭など自然に触れるなど。 

  

「味覚の秋」サンマやキノコ、クリ、サツマイモなど旬の食べ物もたくさん食べて元気な体を

作ろう！！ 

年長クラスは、運動会で組体操も行います。「かかしポーズ」ではバランスを崩さないようにしたり、 

 「手押し車」や「トンネル」など二人で息をそろえて練習しています。最後は雪組全員で心を一つにし、 

 素敵な技を披露します！ 

 

 

（連 絡 事 項） 

・１０月も規則正しい生活を送りましょう。８時４５分までに登園して下さい。登園する際は、 

 通園帽子、私服に制服のズボンを着用し、名札をきちんと付けましょう。 

・衣替えの時期となりますが、天候を見て幼稚園の掲示板でお知らせします。 

・記名のない持ち物が多いです。小さな物も含め、必ず持ち物全てに記名をお願いします。 

・１０月１日から願書配布を開始します。ご近所の方やお知り合いに未就園児のお友達がいま

したら、お声かけをお願いします。 

・保護者様の責任で、降園後園庭や境内では遊ばないようご協力宜しくお願いします。 

・１０月中は運動会練習を行いますので、動きやすい服装で登園して下さい。  

幼稚園の様子  

 

V字バランス！！ 

組体操 

マーチング練習 

歩こう～歩こう～ 

私は元気～♪ 

 

パプリ～カ 

花が咲いたら～♪ 

今年のマーチングの曲は、「さんぽ」と「パプリカ」です！残念ながら今年は飯岡小学校で披露すること

は出来ませんでしたが、年少・年中・年長皆で力合わせお友達の前での発表やお遊戯会に向けて頑張って

います。 


