
 

 

 

 

 

令和 2 年 いいおか幼稚園 
一段と日が暮れるのが早くなり、少しずつ冬の訪れを感じます。 

先月は子ども運動会があり、子ども達の成長を改めて感じ、とても感動しました。 
運動会を終え、疲れが出てくると同時に空気が冷たくなり、風邪やインフルエンザ 
などが流行り始めますので、体調管理をしっかりしていきましょう。 
 
 
 
                                      

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

                                     

 

    

                                             

 

☾月組の目標☽ 

身の周りの物など大切に使う。  

＜今月の活動内容＞ 

（言葉・数遊び）  （体力向上）  （リズム遊び）  

･平仮名「く」   ・鉄棒     ・友達とペアで楽器遊び 

           前回りなど       （スズなど）                       

･数字「2」                        

✿花組の目標✿ 

友達と関わり、自分の気持ちを相手に伝える。  

＜今月の活動内容＞ 

（言葉・数遊び）     （体力向上）   （旬の食材）     

・平仮名「そ、さ、き」  ・縄跳び     ・春菊 

・数字「７１～８０」   ・跳び箱     ・ブロッコリー 

・時計の読み方(10月同様) 

                        

 ☀宙組の目標☀  

自分でお支度をする。  

＜今月の活動内容＞ 

（運動遊び）      （えのぐ遊び） 

･サーキット        ・二つの色を使って 

(体全体を使い遊ぶ)   変化を楽しむ。  

 

 

（手遊び･触れ合い遊び） 

・くだものグーチョキパー 

・まんまるたまご 

★星組の目標★ 

どんな事も自分で挑戦する。  

＜今月の活動内容＞ 

（言葉・数）       

・線のワークに挑戦 

（横・縦） 

・数字探し 

 

 

（体力向上）    （リズム遊び） 

・マット運動       ・マーチング練習 

・鉄棒に慣れる     ・楽器遊び 

（ぶら下がりなど）   （マラカス・すずなど）                   

☃雪組の目標☃ 

一つ一つの行動に落ち着いて取り組む。  

＜今月の活動内容＞ 

（言葉・数遊び）   （体力向上）  （標識覚え）    

・ひらがな 「み・む・ゆ」  ・鉄棒           ・横断歩道を 

・知恵遊び             逆上がり、        実際に見る  

間違い探し          地球回り 

                               

書道は、毎月 2回あり、 
季節に合った文字を書
いています。 
筆の持ち方にも慣れ、
上手に書けるようにな
りました！ 

 

１１月 えんだより 
 

 

たんじょうび おめでとう 

～11月生まれ～   

たかはし あいらちゃん  ひらの りくとくん  おおさか こはくちゃん 

のぐち  かなたくん   いしげ みはるちゃん みやの ひなたちゃん 

なめかわ えまちゃん 

カルタに挑戦
したよ！ 

今月の製作  「秋の実製作」 

 

給食を全部食べ

たり苦手な物に

挑戦できたら、

カードにシール

を貼 っ てい ま

す。段々完食す

ることが増えて

きました！ 

新入園児の紹介 

宙組 にった かのんちゃん 星組 わたなべ あゆみちゃん 

 

 

 お友達と 

仲良しこよし！ 

沢山遊ぶんだ～★ 

丸人参ラブボール、と
いう可愛い名前の人
参の種をまきました。
「可愛い人参が出来る
のかな」と皆ワクワクし
ています！ 

 



 

雨が続き、天候が心配されましたが晴天の中、開催することが出来ました。 

クラス目標を達成しながら、練習での成果を発揮して、全力で頑張りました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（連 絡 事 項） 

・１1月も規則正しい生活を送りましょう。８時４５分までに登園して下さい。登園する際は、 

通園帽子、私服に制服のズボン・スカート、ブレザーを着用し、名札をきちんと付けましょう。 

・記名のない持ち物が多いです。お友達の物と区別が出来なくなってしまうので、小さな物

も含め、必ず持ち物全てに記名をお願いします。 

・令和 3年度入園の願書を 11月 2日（月）～16日（月）まで受付けます。願書を提出される

方は提出希望日をお知らせ下さい。またお知り合いに未就園児のお子様がいらっしゃいま

したら、 職員までお知らせ下さい。 

・ＢＯＸティッシュを一人 2つ、記名をして持って来て下さい。 〆切・・・11月 6日（金） 

ＲＳウイルス  流行時期；11月～1月の冬期がピークだと言われています。 
2 歳までにほぼ 100％かかる病気です。症状は風邪と同じですが、重症化すると喘息や呼吸困難、

肺炎になってしまう事があります。細気管支の場合、呼吸時「ゼーゼー」や「ヒューヒュー」といった

呼吸音がします。もしそのような症状が見られ、疑われる場合は受診をお勧めします。 

＜予防法として＞ 

①手洗い、うがいを丁寧に規則正しい生活を心掛ける。   ②食事、睡眠をしっかりとる。 

③使用した物の消毒をする。特に共有物。         ④たばこの煙を吸わないようにする。 

 

インフルエンザ 
毎年流行するインフルエンザ。栄養満点の食べ物を食べ、免疫を付けよう！ 

インフルエンザに負けない食べもの 

★タンパク質（肉、魚、卵、大豆製品）毎日二種類以上組み合わせると更に免疫力 UP！ 

★野菜・くだもの（小松菜、ブロッコリー、舞茸、人参、かぼちゃ、柿、みかんなど） 

この中で特に良好な食べ物は…小松菜・ブロッコリーです！ 

好き嫌いせずいっぱい食べて強い体を作りましょう！ 
 

 

幼稚園の様子 

星組 月組 

花組 雪組 

宙組 元気 100倍アンパンマン ダンス；コロンパ 

楽しく踊ったよ！ カビルンルン 

取ったよ～🎵 

 

幼稚園ではウイルス対策の

為、各教室、遊戯室、職員室

に設置をしました！ 

引き続き換気、手洗い、 

うがいを行い、感染予防に

努めていきます。 
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～秋冬流行する病気対策～ 

 

新型コロナの感染者がジワジワと増加しています。 
インフルエンザの流行期と重なり初期症状では区別で
きません。今まで以上に感染対策を心掛けて下さい。 


